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Czy wiedza wystarczy,
aby zatrzymac¢ zmiany klimatu?

Nadchodzgcej katastrofy klimatycznej nie da sie juz dtuzej igno-
rowaé. Mimo ze w przestrzeni publicznej wciqz styszalne sq
gtosy denialistéw', zgoda $wiata naukowego co do nieodwra-
calnych zmian wywotanych dziafalnosciq cztowieka jest jedno-
znaczna?. Jednak to nie ludzie nauki sq liderami i liderkami
ruchéw klimatycznych, a mtodziez. Strajki klimatyczne, ruchy
zero waste, akcje obywatelskiego niepostuszenstwa to tylko nie-
kiore z przyktadow tego, jak mtodziez na catym $wiecie bierze
przyszlo$¢ w swoje rece, nie czekajgc na sygnat od dorostych.

Podczas miodziezowych strajkow  klimatycznych, uczniowie
i uczennice dopominajq sie o rzetelng edukacje klimatyczng. Ak-
tualizacja naszej publikaci jest odpowiedzig na to wezwanie.
Chociaz zdajemy sobie sprawe, ze sama informacja nie wy-
starczy do zmiany postaw, bez wiedzy zmiana wydaje sie
niemozliwa. Dlatego adresujemy te publikacie bezposrednio
do miodziezy, kt¢ra chce zrozumied kwestie klimatyczne i roz-
poczqé swojq $ciezke zaglebiania sie w niuanse globalnych

powiqzan.

Kryzys klimatyczny to temat edukacji globalnej, nie tylko
dlatego ze w sposéb bezposredni obrazuje globalne wspét-
zaleznoici, ale takze dlatego ze nie daje nam prostych od-
powiedzi. Nie wystarczy wyrzec sig plastikowych stomek, kupi¢
wielorazowq butelke i wylgczy¢ $wiatta w pustym pomieszcze-
niu, aby zapobiec wzrastajgcym temperaturom. Do zaadreso-
wania tych kwestii pofrzebne sq nam zmiany stylu zycia daleko

wykraczajgee poza takie sugestie.

klimatycznych.

Raport Migdzyrzqdowego Panelu ds. Zmian Klimatu przy ONZ z 2018 roku.

Brak drogi na skréty oraz jednoznacznie dobrych i ztych rozwig-
zarn to takze wypadkowa relacji miedzy kwestiami klimatycznymi
a innymi wyzwaniami przed jakimi stoi dzisiejszy $wiat, takimi jak:
dostep do wody, réwnouprawnienie kobiet, globalne nieréwno-
$ci, bieda, gtéd, systemy ekonomiczne.

Zyjemy w czasach kryzysu, ale nie powinniémy wpadaé
w panike. To dzi§ bardziej niz kiedykolwiek, potrzebujemy
zwolnié i rozejrzeé sie wokét siebie, tak aby nie zostawiaé
nikogo w tyle. Zmiany klimatu to nie tylko problem dwutlenku
wegla w atmosferze, produkcji plastiku, zasmiecenia oceanu,
wymierania gatunkéw, skoriczonych zasobéw kopalnianych, to
takze kwestia sprawiedliwosci spotecznej i pytania o fo, ko czer-
pie korzysci z wyzyskiwania planety, a kio ponosi najdotkliwsze

konsekwencie.

Naukowcy i naukowczynie podaig, ze zostato nam 11 lat do
klimatycznej katastrofy®, ale warto uswiadomi¢ sobie, ze konse-
kwenqq fej kofostrofy nie bedzie giniecie innych zwierzgf, owa-
déw i roélin - to postepuie juz niestety od dawna. Konsekwencjq
bedzie wyginiecie gatunku ludzkiego.

Dlatego chociaz nie ma prostych odpowiedzi, nie mozemy po-
zosfawad obojetnymi, i chociaz nie wiemy dokqd zmierzamy,

to musimy ruszyé juz dzié. Poki nie jest za pozno.

Zespét edukacji PAH
www.pah.org.pl/edukuj

Denialisci to osoby posiadajgce poglgdy negujqce fakty naukowe o zmianach klimatu - w tym: podwazajqcy dziatalnos¢ cztowieka jako podstawowq przyczyne zmian

97% prac naukowych tgczy globalne ocieplenie z dziatalnosciq cztowieka, www.naukaoklimacie.pl, 19.02.2019, dostep: 12.08.2019.
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Swiadomos$é rosnie
Wielogtos o zmianach klimatycznych

Swiadomosé zagrozen, jakie niosa zmiany klimatyczne wzrasta we wszystkich grupach spotecznych
— wsréd politykéw, rolnikéw, przedstawicieli show-biznesu, przedsiebiorcéw, etc. Warto, zeby$my i my

zwiekszali swoja $wiadomo$é, bo wiedza to pierwszy krok do zmian.
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,Podkreslamy, ze to dziatalnos¢ cztowieka jest dominujgeq przyczyng wspédtczesnego ocieplenia

klimatu, @ nauka ma na to niezbite dowody. (...} Obecnie dysponujemy niepodwazalnymi dowodami

naukowymi na nastepujqce zjawiska.

*  Ziemia ulega szybkiemu ociepleniu. Juz obecnie $rednia temperatura jest o 1 sfopien Celsjusza
wyzsza w pordwnaniu z czasem sprzed gwaltownego rozwoju przemystu.

*  Emisja gazéw cieplarnianych powstatych w wyniku dziatalnosci cztowieka jest gtéwnym czyn-
nikiem wywotujgcym zmiany klimatu.

*  Wiele ze spowodowanych w fen sposéb zmian juz dzi$ ma negatywny wplyw na spofeczen-
stwo i moze pogtebi¢ problemy spoteczne.

* Wiz istnieje szansa na unikniecie tofalnego kryzysu klimatycznego. Jednak wraz z uptywem
czasu bardzo szybko sie zmniejsza.

Jesli szansa ta catkiem przepadnie, rozwoj ludzkosci zostanie udaremniony, a stosowanie paliw ko-

palnych, kidre w duzej mierze rozwoj ten umozliwito, stanie sie naszym przeklenstwem”.

Fragment oswiadczenia Polskiej Akademii Nauk, w: ,Academia”, nr 1/6/2019.

(...) fizyka nie ktamie. Zmiany klimatu sq. Wiasciwie to powinnismy nazywadé rzeczy po imieniu: fo juz
nie ,zmiany”, tylko ,kryzys" klimatyczny. To, co sie dzieje na $wiecie - rosngce temperatury, migracje
ludnosci, fale susz, fale upatéw - jest spowodowane nie tyle zmiang klimatu, ile kryzysem. To wszyst-
ko powoduie, ze pewne miejsca na Ziemi przestajq by¢ przyjazne dla zycia.

DR JOANNA REMISZEWSKA, fizyczka atmosfery, ,Fizyczka atmosfery: To juz nie
sa zmiany klimatyczne, tylko kryzys. Postawmy na politykéw, ktorzy to widza i co$ z tym
robia”, w: ,,Gazeta Wyborcza”, 08.07.2019 r.

th/wu klimatu na Zzywnos$¢ nie rozpoznamy po tym, ze za oknem bedg nam rosty bonony, Ty||<o po
tym, ze w sklepie na potkach nie bedzie jedzenia. (...) Do 2050 roku zbiory pszenicy, pomidoréw,
ryzu, bawetny w USA spadng o 10-30 proc. Produkcja soi w Brazylii o 20 proc. Na Bliskim Wscho-
dzie spadng plony pszenicy, ryzu i kukurydzy o 20, 301 47 proc.

PROF. STANISEAW KOWALCZYK, Szkola Gléwna Handlowa w Warszawie, ,Jak
bedzie cieplej, to w Polsce wyhodujemy banany i pomaraficze? Ostatnia rybe wytowimy
w 2049 roku [wywiad]"”, w: ,,Gazeta Wyborcza”, 25.05.2019 r.

Nie przyszlismy tu btaga¢ $wiatowych przywéddcéw o uwage. Ignorowaliscie nas w przesziosci
i znowu nas zignorujecie. Skoriczyly sie Wam wymaowki, a nam koriczy sie czas. Przyszlismy tu, zeby
poinformowa¢ Was, ze zmiana nadchodzi, czy to sie Wam podoba czy nie. Prawdziwa wiadza
nalezy do ludzi.

GRETA THUNBERG, 16letnia aktywistka klimatyczna, inicjatorka Mlodziezowego
Strajku Klimatycznego, COP 24 w Katowicach, grudzien 2018 r.
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Jesli zmiana k|imofyczno bedzie niezmiennie postepowad na $wiecie, zmierzymy si¢ z ogromnymi
problemami z imigracjq. Wiele obszaréw Afryki stanie sie jeszcze mniej zdatnych do zamieszkania
niz teraz i powsfanie powszechny chaos na naszych granicach panstwowych.

DAVID ATTENBOROUGH, brytyjski biolog i popularyzator wiedzy przyrodniczej,
wypowiedz ze spotkania z Komitetem Biznesu, Energii i Strategii Przemystowej w Lon-
dynie, lipiec 2019 r.

Kazdy musi w swoim tempie dojrze¢ do tego, ze bedzie chciat co$ zmieni¢ i da¢ cos od siebie. Dla-
tego tak lubie to w catym tym ruchu skupionym wokét ekologii, kiéry dzieje sie na naszych oczach,
ze cel jest jeden, ale my wszyscy wchodzimy na te $ciezke zupetnie inaczej, z réznych jej odnog.
Niekférych bordziei rusza ich zdrowie, innych porhce|, niekférych zwierzeta, a jeszcze innych p\oneto.

ARETA SZPURA, aktywistka i autorka ksiazki , Jak uratowaé éwiat?”, ,Eko piatek: Jak
uratowa¢ $wiat? Rozmawiamy z Areta Szpura, autorka pierwszego polskiego poradnika
o ekologii”, w: Glamour.pl, 24.05.2019 r.

Mamy ograniczony budzet weglowy, czyli ilos¢ wegla, kiérg mozemy jeszcze wprowadzi¢ do at-
mosfery, zanim doidzie do kofostrofy. Kiedy przekroczymy prég kryfyczny, komp|emie stracimy kon-
frole nad sytuacja.

PROF. SZYMON MALINOWSKI, wspdlautor ksiazek ,Nauka o klimacie”, ,Zmiana
klimatu przyspiesza”, w: kulturaliberalna.pl, 18.06.2019 r.

Zmiany klimatu przypominajq mi o tym, ze codzienne wybory i mate decyzje nie sq mojg prywaing
sprawq. To, jak podrézuje, co jem, co kupuje w sklepie, jak spedzam wolny czas - te z pozoru
nieznaczqce elementy codziennoéci w potgczeniu z decyzjami innych ludzi tworzg poteznq lawine
zdarzen, kiéra przefacza sie przez $wiat i zmienia go. Codziennie decyduie, jak beda wygladaty
moje miasto, Polska, $wiat w niedalekiej przysztosci.

MICHAE TRAGARZ, Centrum Edukacji Obywatelskiej, edukator

Walczymy o glebe, ziemig, zywnos¢, drzewa, wode, ptaki. Walczymy o zycie.

GREGORIO MIRABAL, koordynator zrzeszonych rodzimych organizacji dorzecza
Amazonki (COICA)

Da sie wyjasni¢, dlaczego spoteczeristwo ¢wieré wieku temu niewiele wiedziato i niewiele robito,

zeby powsfrzymac¢ zmiany klimatyczne. My juz nie mamy wyttumaczenia.

DESMOND TUTU, poludniowoafrykanski biskup anglikanski, laureat Pokojowej
Nagrody Nobla dla projektu ,The Climate Reality”

W dzisiejszych czasach nojwazniejsze, co mozesz zrobi¢ jako mtoda osoba, to zosta¢ aktywistq lub
aktywistkq klimatycznq. Stan sie glosem zmiany albo nie bedzie przysztosci do zmieniania. Nie ma
planu B, bo nie ma planety B.

KUMI NAIDOO, sekretarz generalny Amnesty International, byly dyrektor wykonaw-
czy Greenpeace International, aktywista dla projektu ,, The #ClimateAction”
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Swiat sie zmienia...

Spéjrzmy prawdzie w oczy — $wiat sie zmienia!l Wszystko staje sie bardziej nieprzewidywalne niz
przed wiekami, zanim doszlo do wzmozonego uprzemyslowienia, wzrostu gospodarczego i globalnego

ocieplenia.

Wraz z tymi zmianami, Ziemia i cykle wyznaczajqce rytm jej wywieramy wptyw na $wiat, ten bliski i ten daleki. Jestesmy cze-
przemian ulegly przyépieszeniu. Nie wszystkich przyczyn ano- $ciq rozwigzania. Warfo fo sobie u$wiadomi¢ juz teraz, zeby
malii pogodowych i katastrof naturalnych nalezy szuka¢ w glo- nasze codzienne zachowania pozostawialy pozytywny slad na
balnym ociepleniv, lecz mozna zauwazy¢ wiele powigzan. naszej planecie. Innej nie mamy!

Szczegdlng role odgrywa tu kazdy i kazda z nas. Codziennie

PRZYRODA DAJE NAM WIELE DOWODOW
NA POSTEPUJACE ZMIANY KLIMATU
POPRZEZ NASILAJACE SIE, ZIJAWISKA.
MUSIMY PRZESTAC IGNOROWAC FAKT, ZE:

drzewa zaczynaja rosna¢ w wysokich partiach gor

lodowce splywaja i przesuwaja sie w kierunku dolin
zmniejsza sie powierzchnia pokrywy lodowej w Arktyce
wieczna zmarzlina na Alasce topnieje

ptaki zmieniaja okresy swoich wedrowek

bryly lodowe odrywaja sie od Antarktydy i spadaja do morza
rytm por roku jest zaburzony

rzeki osiagaja maksymalny poziom juz wczesnym latem
poziom morz i oceandéw podnosi sie coraz gwaltowniej
strefa tropikalna sie rozszerza

pozary laséw sa coraz czestsze i szerzej rozprzestrzenione

spada temperatura gérnych warstw atmosfery i zmniejsza sie

ich rozmiar

mniej ciepla ucieka w kosmos, wiecej ciepla wraca na Ziemie
wiecej wegla z paliw kopalnych jest w powietrzu

i w szkieletach koralowcow

wzrasta temperatura oceanéw.




Coraz mniej watpliwosci:
Klimat sie ociepla i ludzie sa za to

odpowiedzialni!

Globalne ocieplenie to cze$é zmian klimatycznych, spowodowana miedzy innymi przez nadmierng emisje

gazéw cieplarnianych do atmosfery. W wyniku tego naturalny proces zatrzymywania ciepla w atmosfe-

rze zwany efektem cieplarnianym zostal sztucznie podkrecony, co przyczynia sie do wzrostu temperatur

wszechoceanu i powietrza.

NASA Earth Observatory podaie, ze w ostatnich dekadach notu-
ie sie gwattowny wzrost temperatury. Wedtug nich 2016 byt naj-
cieplejszym rokiem od 1880. 10 najcieplejszych lat w badanym
139etnim okresie nastgpito po 2005 roku.

Badania wykazaty, ze co najmniej 97% aktywnie publikujgeych
w dziedzinie klimatu naukowcédw i naukowczyh zgadza sie co
do tego, ze wzrost globalnego ocieplenia w ostatnim wieku jest
najprawdopodobniej spowodowany dziatalnosciq cztowieka.
Wiele $wiatowych organizacji naukowych wydato o$wiadcze-
nia popierajqce fo stwierdzenie. Na ponizszej stronie znajdziesz

liste tych organizacji oraz ich o$wiadczenia, a takze linki do in-
nych naukowych zrédet dotyczqeych problemu zmian klimatycz-
nych: https://climate.nasa.gov/scientific-consensus.

W 2015 roku 195 sygnatariuszy Porozumienia Paryskiego zobo-
wigzato sie m.in. do podfrzymonio WysiH(éW na rzecz ogranicze-
nia wzrostu temperatur do 1,5 stopnia. Miedzyrzqdowy Panel ds.
Zmian Klimatu (ang. Intergovernmental Panel on Climate Change,
IPCC) w 2018 roku opublikowat specjalny raport poswiecony
skutkom wzrostu temperatur o 1,5 stopnia.
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Prawa chemii i fizyki nie
wykluczaja mozliwosci
ograniczenia ocieplenia
do 1,5°C, ale wymagaloby to
bezprecedensowych zmian.
profesor Jim Skea,
wspolprzewodniczacy
III grupy roboczej IPCC
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Dane NASA pokazujgce wyniki pomiaréw éredniej grudniowe
temperatury powierzchni globu z 2015 roku. Anomalia (odchy-
lenie od $redniej] temperatury pojedynczego miesigca obliczo-
na wzgledem okresu bazowego 1951-1980 wyniosta 1,12°C
i byta najwyzszq w historii pomiaréw. www.naukaoklimacie.pl/
aktualnosci/goracy-2015-132

WEJDZ NA:

* www.naukaoklimacie.pl, gdzie zbierane sq dane
o klimacie. Polecamy szczegélnie zaktadke ,Fakty i mity”.




Odkryj swoj slad

Statystyczny Polak i Polka rocznie produkuja okolo 400 kg $mieci, czyli mniej wiecej kilogram dziennie.
Problem ten jest latwo zauwazalny, bo odpady te musimy wyrzucaé i fizycznie braé za nie odpowiedzial-
nosé. Inaczej sprawa wyglada z emisjami dwutlenku wegla ze spalania paliw kopalnych. Mimo ze sa one
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ponad dwukrotnie wieksze, latwo ich nie zauwazy¢, poniewaz maja bezbarwna i bezwonna postaé.

Slad weglowy — catkowita suma emisji gazéw cieplarnia-
nych wywotanych bezposrednio lub posrednio przez dang
osobe, organizacje, wydarzenie lub produkt. Slad weglowy
obejmuje emisje dwutlenku wegla, metanu, podtlenku azotu
i innych gazéw cieplarnianych wyrazone w ekwiwalencie COZ.

Gazy cieplarniane, odpowiedzialne za zatrzymywanie cie-
pla na Ziemi, saq niezbedne w atmosferze do zachowania
odpowiedniego klimatu dla ludzi, zwierzat i roglin. Jed-
nak od czasow intensywnego uprzemystowienia, emituje-
my tych zwiazkow za duzo, szczegodlnie dwutlenku wegla
(przemyst i transport) oraz metanu (rolnictwo). Dotyczy to
przede wszystkich krajow globalnej Poinocy, w ktorych kon-
sumpcja ciagle wzrasta. Roznice stajg sie jeszcze bardziej
widoczne, jesli wezmiemy pod uwage ostatnie dwiescie
lat, a przeciez to takze historyczne emisje odpowiadaja za
obecne skutki globalnego ocieplenia. Kraje najbogatsze
powinny wzig¢ odpowiedzialno$é za wytwarzane przez sie-
bie zanieczyszczenia, za ktorych skutki bedg placily kolejne
pokolenia, a w tej chwili szczegoélnie mocno odczuwajg je
kraje najubozsze.

Przedstawiciele/ki panstw na catym $wiecie w ramach szczy-
tow klimatycznych debatujg nad sposobami rozwiazania glo-
balnego problemu nadmiernej emisji gazéw cieplarnianych.
Jednym z rozwigzan jest ustalanie limitéw emisji dwutlenku
wegla i handel emisjami. Aby je ograniczy¢ poszukiwane
sa alternatywne sposoby pozyskiwania energii, ktore beda
mniej szkodliwe dla érodowiska. Odnawialne zrédia energii
nie tylko wpisujg sie w nurt zrobwnowazonego rozwoju, ale
takze wydajg sie by¢ odpowiedzia na wzrastajace potrzeby
ludzkosci.

W przeciwienstwie

do innych krajéw unijnych
znaczna wiekszosé
emitowanego przez

Polske CO, pochodzi

ze spalania wegla.

ODNAWIALNE ZRODLA ENERGII (OZE)

JAK WZIAC ODPOWIEDZIALNOSC

ZA WLASNY SLAD WEGLOWY?

Poniewaz wiekszo$¢ konsumowanych przez nas ustug i pro-
duktéw wymaga eneraqii, ktora w wiekszoéci pozyskuje sie
ze spalania paliw kopalnych, niemal kazde nasze dzialanie
pociaga za soba zuzycie okreslonej iloéci wegla, ropy lub
gazu, a co za tym idzie — wyemitowanie okreslonej ilosci ga-
z6w cieplarnianych.

PODROZE

Miedzy emisjami z réznych érodkéw transportu istniejg bar-
dzo duze réznice. Zdecydowanie najwiekszy slad weglowy
produkuje podréz samolotem, nieco mniejszy statkiem i po-
jazdem drogowym, a najmniejszy pociagiem. Na krotkich dy-
stansach najbardziej ekologiczny jest oczywiscie rower. Do
szwedzkich stownikéw trafito nawet stowo flygskam oznacza-
jace wstyd za latanie. Sa takie dystanse, ktére da sie pokona¢
tylko samolotem, ale by¢ moze zamiast lecie¢ na weekend
do Barcelony, warto wybra¢ sie tam, gdzie mozna dotrze¢
drogg ladowa?

INTERNET

Wedhug raportu ,Climate crisis: The unsustainable use of on-
line video", Projektu The Shift 15 minut spedzonych w Inter-
necie generuje tyle samo emisji dwutlenku wegla co przeje-
chanie jednego kilometra samochodem. Gazy cieplarniane
emitowane przez serwery i urzadzenia potrzebne jedynie do
transmisji wideo doroéwnuja wynikom krajow wielkosci Belgii.
Trudno sobie wyobrazi¢, zebyémy wroécili do czasow ,przed
Internetem”, niemniej $wiadomo$¢, ze kazde nasze standar-
dowe wyszukanie Google generuje okoto 7 gramow CO,,
moze skloni¢ nas do zmiany przyzwyczajen.

Spalanie paliw
kopalnych odpowiada
za okolo 70% swiatowej
emisji CO,, wylesianie za
okolo 25%, a produkcja
cementu za okolo 5%.

Eksperci i ekspertki czesto wskazuja, ze energia stoneczna i wiatrowa nie wystarcza, by zapobiec katastrofie klimatycznej,

poniewaz nasze obecne potrzeby energetyczne znacznie przewyzszaja ich mozliwosci. Rozwigzaniem moze by¢ energia
atomowa, jeszcze nie odkryta technologia lub... catkowita zmiana naszego stylu zycia. Nie zmienia to faktu, ze tak bardzo
jak to tylko mozliwe powinniémy zwieksza¢ udzial OZE w naszej polityce energetyczne;.
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SPOZYCIE MIESA

Bardzo duzy udziat w emisji gazéw cieplarnianych ma pro-
dukcja miesa oraz nabiatu na skale przemystowa (wiecej niz
caly sektor transportu). Wedtug wyliczen FAO — Organizaciji
Narodow Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa
— gdyby$my zabrali hodowanym na ubdj zwierzetom soje
i kukurydze, moglibyémy nakarmic¢ tymi roglinami wszystkich
ludzi cierpiacych z powodu niedozywienia i jeszcze sporo by
nam zostato. Produkcja 1 kg wolowiny oprocz basenu wody
pochiania tez 6,5kg ziarna i 36kg innej paszy, bedac wega-
ninem kazdego dnia oszczedzasz okolo 3.3 m? lasu i okolo
9 kilograméw CO,. Nie namawiamy, aby wszyscy z dnia na
dzien zrezygnowali z jedzenia miesa. Wazne, zebyémy jedli
go mniej, kupowali u lokalnych producentow i interesowali
sie, w jaki sposéb zostalo wyprodukowane. Dobry krok to
jeden positek dziennie bez produktow odzwierzecych lub
jeden dzien bez miesa w tygodniu.

Obawa przed postepujaca katastrofal-
na zmiang klimatu staje sie w Polsce
coraz bardziej powszechna, jednak
wciaz nie pos$wieca sie jej wystarcza-
jacej uwagi w dyskusji publicznej.
Dlatego osoby, ktére rozumieja skale
nadchodzacych zmian popadajg cza-
sem w depresje klimatyczng. Jedna
z najbardziej rozpoznawalnych postaci,
ktora otwarcie moéwi o swoich zmaga-
niach z depresja klimatyczna jest Gre-
ta Thunberg. Ta szwedzka nastolatka
przekula swoje poczucie beznadziei
w aktywizm i rozpoczela mlodziezowe
strajki klimatyczne.

NTE CHCE WASZEJ NADZIEIL. NTE CHCE, ZEBYSCIE ZYLI NADZIEJA.
CHCE, ZEBYSCIE WPADLI W PANIKE. CHCE, ZEBYSCIE CZULI STRACH,
KTORY JA CZUJE, KAZDEGO DNIA. A WRESZCIE CHCE, ZEBYSCIE ZACZELI
DZIALAC. CHCE, ZEBYSCIE ZACHOWYWALI SIE, TAK, JAKBY NASZ DOM
PEONAL. PONIEWAZ TAK WEASNIE JEST.

GRETA THUNBERG

PLASTIK A KLIMAT

Ostatnio wiele méwi sie o tym, jak bardzo $rodowisko jest zanieczyszczone plastikiem. W 2050 roku w oceanach moze byé go

wiecej niz ryb. Jednak rzadko méwi sie o tym, jak bardzo produkcja tworzyw sztucznych, zazwyczaj przy wykorzystaniu gazu
ziemnego i ropy naftowej, oraz ich utylizacja przyczynia sie do kryzysu klimatycznego. Dowodem jest raport raport opracowa-
ny przez Centrum Migdzynarodowego Prawa Srodowiskowego. Jak podaje portal ,Nauka o klimacie”: ,biorqc pod uwage
budzet weglowy zgodny z uzgodnieniami Porozumienia paryskiego, sama produkcja i spalanie plastiku, odpowiadajgca
do 2050 roku za 56 mld ton emisji, wyczerpie az 10-15% catosci budzetu weglowego.”

A Sprawdz, jaki masz udzial w emisji
dwutlenku wegla i zobacz, co mozesz
zrobic, by go obnizyc¢:

www.ziemianarozdrozu.pl/kalkulator
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Kto placi za skutki zmian

klimatycznych?

Najstabsi placa za skutki zachodzacych zmian, zaréwno w tych bogatszych, jak i biedniejszych krajach.
Jednak to kraje globalnego Poludnia maja mniejsze szanse na efektywne przeciwdzialanie zmianom kli-
matycznym. Szczegdlnie, gdy beda w tych wysilkach osamotnione. Skutki ocieplenia klimatu utrudniaja

zwalczanie ubéstwa i glodu.

W krajach globalnego Potudnia jednymi z najbardziej poszko-
dowanych przez przyspieszajgce zmiany w klimacie sq drobni
rolnicy, w szczegdlnosci kobiety. To one i dziewczynki sq od-
powiedzialne w tradycyinych spoteczerstwach za pozyskiwanie
zywnosci i dostarczanie wody. Stqd kurczqce sie zasoby szcze-
golnie mocno uderzajq w zenskq cze$¢ populacii. Z drugiej stro-
ny to ich kreatywno$¢ i zdolnos¢ adaptacji do nowych warunkéw
sq zrédtem innowacji, jak wprowadzanie upraw roélin bardziej
odpornych na susze i powodzie. Miedzy innymi dlatego kobie-

tom nalezy sie réwny udziat w negocjacjach klimatycznych'.

Europejski przyjal rezolucje

wzywajaca do uwzglednienia
faktu, ze kobiety sa 14-krotnie czesciej
ofiarami katastrof naturalnych
spowodowanych zmianami
klimatycznymi. Wskazuje sie, ze skutki
zmian wplywaja negatywnie na status
kobiet odpowiedzialnych za wyzywienie
rodziny i przyczyniaja sie do ich
dyskryminacji.

é Juz w 2012 roku Parlament

Przyktadem zréznicowanego poziomu odpowiedzialnosci jest
kontynent afrykanski, kidrego udziat w emisji gazéw cieplar-
nianych jest znikomy. Szacuje sie, ze nie przekracza on trzech
procent $wiatowego wspdfczynnika emisji gazéw do atmosfery!
Jednak na tym ogromnym kontynencie odpowiedzialno$¢ za emi-
sie nie rozktada sie po réwno. Najwiekszymi emitentami sq kraje
producenckie ropy naftowej, jak Nigeria, Angola czy RPA zasi-
lana prgdem z elekirowni na wegiel oraz gospodarki oparte na
rolnictwie, jak Etiopia czy Ghana. Wigkszosé krajéw osigga nie-
wielkie poziomy emisji ze zrodet przemystowych, cho¢ poziom

emisji wzrasta z powodu szybkiego wylesiania.

Juz w tej chwili mozna zauwazy¢, ze ucierpiata bioréznorodnos¢
kontynentu afrykanskiego oraz mozliwos¢ samodzielnego wyzy-
wienia sie famtejszych spoteczerstw. Rolnicy i rolniczki z krajow

afrykanskich zauwazajq, ze coraz trudniej im uprawiad ziemie
fradycyjnymi sposobami, a wielkie przemystowe metody uprawy
nie odpowiadaijq na lokalne potrzeby i nie dbajq o racjonalng

gospodarke zasobami.

Gdy gtéwny sekior gospodarki w krajach globalnego Potu-
dnia - rolnictwo, upadnie z powodu suszy, wiele rodzin bedzie
zmuszonych do migracji. Prognostycy zgadzaiq sie, ze jedli nie
powstrzymamy kryzysu klimatycznego i szybkiego wzrostu tem-
peratur, jeszcze w XXI wieku przybedzie wielu uchodzcéw klima-
tycznych. Biorgc pod uwage przewidywany wzrost demograficz-

ny, problem moze osiqgna¢ ogromng skale.

NIEKTORZY UWAZAJA, ZE POTRAFIMY JEDYNIE
POKAZAC PALCEM NA UPRZEMYSEOWIONY
SWIAT. ALE TAK NIE JEST. JAKO AFRYKANCZYCY
MUSIMY CZUC SIE ODPOWIEDZIALNI ZA
RACIONALNE WYKORZYSTYWANIE NASZYCH
ZASOBOW, [...] WYSOKIE OBCIAZENIE
NASZYCH ZASOBOW W PRZESZEOSCI
OGRANICZYEO NASZA ZDOLNOSC
DOPASOWANIA SIE, OBECNIE DO ZMIAN
KLIMATU. Z DRUGIE] STRONY ZMIANY
KLIMATU W AFRYCE SA PRAWIE W CALOSCI
KONSEKWENCIA TEGO, CO SIE DZIEJE
W EUROPIE I W UPRZEMYSEOWIONYM
SWIECIE. CHODZI WIEC O ZASADY ETYCZNE
I MORALNA ODPOWIEDZIALNOSC. SWIAT
UPRZEMYSEOWIONY POWINIEN SIE NAD TYM
GELEBOKO ZASTANOWIC. CZY KTOKOLWIEK
WYTRZYMAEBY 7 NIEZNOSNYM SASIADEM? NIE!

NEGUSU AKLILU,

dzialacz na rzecz ochrony érodowiska z Etiopii

1 Zmiany klimatu: Kobiety w krajach rozwijajqgcych sig, najwieksze wyzwanie, Koalicja KARAT, www.karat.org/wp-content/uploads/2012/02/PL_Gender_climate_chan-

ge_22122011-2.pdf



Cele Zréwnowazonego Rozwoju

Globalne 5xP

25 wrzesénia 2015 roku w Nowym Jorku ONZ ustanowilo Cele Zréwnowazonego Rozwoju na 2030 rok.
Sformulowano 17 celéw i 169 wpisujacych sie w nie zadan. Nie pominieto w nich réwniez dzialan w dzie-

dzinie klimatu.

Cele Zréwnowazonego Rozwoju planujq dziatania w 5 obsza-
rach, stqd 5xP: ludzi (ang. people), planety (ang. planet), do-

brobytu (ang. prosperity), pokoju (ang. peace) oraz partnerstwa

(ang. partnership).

Cele pokazujg ogromne znaczenie parinerstwa i globalnej

wspdtpracy. Uswiadamiajq tez, jak $ciéle sq ze sobg powigza-

ne rézne obszary gospodarki i zycia spofecznego. Do zadan
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DOBRE ZDROWIE

1JAKOSG ZYCIA

KONIEG ZERD
ZUBOSTWEM GEODU

il | - v

Koniec z glodem, osiagna¢
bezpieczenstwo zywnosciowe
i zrdwnowazone rolnictwo

Wyeliminowa¢ ubéstwo

na calym $wiecie zdrowe zycie i dobrobyt

INNOWAGYJNOSE,
PRZEMYSE,
INFRASTRUKTURA

WZROST
GOSPODARCZY
1GODNA PRACA

i

Inkluzywny wazrost gospodarczy Stabilna infrastruktura,
produktywne zatrudni 0 zony przemyst,
godna praca dla wszystkich

Zapewni¢ wszystkim dostep
do stabilnej i nowoczesnej
energii po przystepnej cenie

1 3 DZIALANIA 1 IYCIE 1 IYCIE
W DZIEDZINIE PODWODA NALADZIE
KLIMATU

3

Zapewni¢ wszystkim ludziom Wysokiej jakosci edukacja

dla wszystkich, uczenie sig

1 MNIEJ 1 ZROWNOWAZONE 1

w krajach i migdzy krajaml
wspieranie innowacyjnosci

zwiqzonych z dziataniami w dziedzinie klimatu zaliczono m.in.
ograniczenie negatywnego wptywu zmian klimatycznych na sy-
tuacje kobiet i dzieci w krajach globalnego Potudnia.

Jesli chcesz poznaé inne zadania sformulowane dla tego
obszaru i wiecej fakiéw na temat zmian klimatycznych,
wejdz na stron¢ www.un.org.pl/cell3.

DOBRA JAKOSG ROWNOSC
EDUKAGJI PECI

|

Osiagna¢ réwnosé pici,
wzmocnic¢ pozycjg kobiet
przez cale zycie i dziewczat

Zapewni¢ wszystkim
dostep do wody
i warunkéw sanitarnych

ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPCJA
IPRODUKCJA

O

Zapewni¢ wzorce
zréwnowazonej
konsumpcji i produkeji

NIEROWNOSC! MIASTA
- ISPOLEGZNOSCI

< A

Zmniejszy¢ nierd

miasta i osiedla
ludzkie sprzyjajace wiaczeniu
spotecznemu

1 POKOJ, 1 PARTNERSTWA

SPRAWIEDLIWOSG NARZECZ CELOW

ISILNE INS.I'YTUGJE C E L E ;:'""&

Y,

P,

Chroni¢ oceany, morza Ochrona zr6 zonych
i zasoby morskie ekosysteméw ladowych

Pilne dziatania zwalczajace
zmiany klimatyczne i ich skutki

i roznorodnosci biologicznej

0zywic globalne partnerstwo
na rzecz zrownowazonego

Pokoj i inkluzwne
spoleczenstwa, silne

i odpowiedzialne instytucje rozwoju
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Zmieniajmy swiat
maltymi krokami

Czy zmiany dziejq sie, bo KTOS je wprowadza?

Czy KTOS COS powinien zrobic¢?

A moze KIEDYS KTOS COS zrobi?

lepiej zastandwmy sie nad tym, co MY TERAZ zrobimy!

Zadna przemiana nie dokonata sie, bo KTOS myslat, ze KTOS
INNY COS KIEDYS zrobil Zacznijmy dziata¢ TERAZI

Za kazdq przemiang stoi lider bqdz liderka, ale za kazdym Ii-
derem i liderkg stojq tysiqce, a czasem miliony aktywistéw i ak-
Tywistek, ktérzy sq motorem zmian. Zaden lider ani liderka nic
samodzielnie nie zdziata. Potrzeba im ludzi, kiérych dziatania sq

nawet wazniejsze od jego/jej stéw.

Dzieki solidarnej walce tysiecy Polakéw i Polek o zmiane systemu,

2yjemy teraz w demokratycznym i wolnym kraju. Swiat stoi przed
nami otworem. Teraz przyszta nasza kolej na podjecie dziatan,
by doprowadzi¢ do kolejnej przemiany! Nasza codzienna ak-

tywno$¢ prowadzi do zmiany $wiatowego systemu.

Kazdy/a z nas ma wiedze, kompetencje i umiejetnosci koniecz-
ne, by zaczq¢ zmieniad $wiat. By zmienia¢ go na taki, w kiérym
chcielibysmy/tybysmy zy¢ dalej, by cieszyty sie nim nasze dzie-
ci. Wspdlna wizja przysziosci wymaga od nas dziatania w tej
chwilil Kazdy/a moze zdecydowad, co jest w stanie zmieni¢,
a nawet najdrobniejszy gest sprzyja przemianom. Wyobrazmy
sobie, ze takich drobnych, codziennych gestéw sq miliony, miliar-
dy - w fakich liczbach mamy moc ksztattowania $wiata.
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Nie watp nigdy, ze mata grupa zatroskanych
obywateli moze zmieni¢ $wiat. Tak naprawde
to jedyna rzecz, kiéra go kiedykolwiek zmienita.

MARGARET MEAD antropolozka

Nie ma nic statego poza zmiang.

HERAKLIT filozof grecki

Osoba wyznajqca filozofie Ubuntu jest otwarta na innych, $wiadoma innych,
nie przeraza jej to, ze inne osoby sq od niej samej lepsze bqdz bardziej
utalentowane, poniewaz czuje ten rodzaj pewnosci siebie, kidry wynika

z glebokiego przekonania o przynaleznosci do wiekszej catosci.

DESMOND TUTU potudniowoafrykanski biskup anglikanski, ‘@b

zwalczajacy dyskryminacje i wspierajacy marginalizowanych

Dziatanie jest dla mnie pasjq, sensem zycia. Musze robi¢ rzeczy
bardzo wazne, przekraczajgce mnie, moje zycie, bez takiego dziatania

zanudzitbym sie na $mier¢.

JACEK KURON dzialacz spoleczny, opozycjonista z czaséw PRL.

Stale jestesmy bombardowani problemami i czasami mozecie poczué sie nimi
przyffoczeni. Jednok powinnismy zawsze czu¢ sie jak koliber. Moze i jestem
niewiele znaczgca, ale nie chee by¢ jak inni patrzqgey, jak ich planeta tonie.
Bede kolibrem i zrobie wszystko, co w mojej mocy.

WANGARI MAATHALI kenijska dziatlaczka
feministyczna i ekologiczna

Nikt nie jest zbyt maty,
zeby dokona¢ zmian.

GRETA THUNBERG
aktywistka klimatyczna

Bo zeby by¢ wolnym, nie wystarczy zrzuci¢ okowy, lecz
trzeba zy¢ tak, by szanowac i zwieksza¢ wolnos¢ innych.
Prawdziwy sprawdzian naszego poswiecenia dla wolnosci

dopiero sie zaczyna.

NELSON MANDELA byly prezydent RPA,
walczacy z apartheidem

Bqdz zmianq, kiérg pragniesz ujrze¢ w $wiecie.

MAHATMA GHANDI przywdédca indyjski,
zwolennik niestosowania przemocy




Mlodziez razem dla swiata!

Miodym osobom czesto wydaje sie, ze nie sq w stanie nic zmie-
ni¢ w $wiecie zewnetrznym. Jednak w ostatnim czasie mi|iony
milodych oséb na calym $wiecie zdecydowaly sie nie pozosto-
wa¢ biernymi wobec zmian klimatycznych. Widzqc zobojetnie-
nie dorostych, przystqpili do dziatania i w formie strajku starajg
sie zwrdci¢ uwage na fo, co bezposrednio zagraza ich przyszto-
$ci. Tak powstat Miodziezowy Strajk Klimatyczny.

Jako pierwsza, 20 sierpnia 2018 roku, zasfrajkowata pod
szwedzkim parlamentem Greta Thunberg. Witedy byla jeszcze
zwyktq uczennicq - dzis jest juz $wiatowe] stawy aktywistkq kli-
matycznq. Jej determinacja sprawita, ze miliony mtodziezy na

catym $wiecie przylgczyty sie do walki o uratowanie planety.

Mtodzi stro]ku]q mimo obowiqzku szko|nego, poniewaz nie wi-
dzq sensu w zdobywaniu edukacji na przysztosé, kiérej wedtug

prognoz mogq nie doczekaé.

Inicjatywa  #FridaysForFuture (,Pigtki Dla Przyszlosci”] polega
na cotygodniowych [réwniez w okresie wakacyjnym) protestach

pod siedzibq wladz w dowolnym miejscu na Ziem.

Osoby strajkujace przynoszq ze sobq plakaty, na kiérych widnie-
iq hasta takie jak:

-+ ,Nasz dom sie pali”

- ,Nie ma planety B"

- ,Nie rébcie z nas ostatniego pokolenia”

Najwiekszy do tej pory mlodziezowy strajk klimatyczny odbyt
sie 15 marca 2019 roku. Wéwczas protesty zorganizowano
w ponad 2000 miast na catym $wiecie. Szacuje sie, ze w wy-
darzeniach wzieto udziat 1.4 miliona ucznidw i uczennic. Pod
listem otwartym popierajgcym strajkujgeych podpisato sie ponad
3400 przedstawicieli $wiata nauki.

WIECEJ SZCZEGOLOW NA STRONIE:

* www.facebook.com/FridaysForFuturePL

Szkolny strajk dla klimatu w Berlinie 25 stycznia 2019 roku. FOT. LEONHARD LENZ [CCO]
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Mimo ze do dokonania wielu
zmian potrzeba regulaciji
politycznych, sa tez takie, ktore
mozna wprowadzac¢ w swoje
codzienne zycie. Zmieniajac
przyzwyczajenia, dasz dobry
przyktad osobom z Twojego
otoczenia, ktdrzy moga do Ciebie
dolaczyé. Oto kilka przykladéw

Wigczam sie w opele/pro‘resty
w sprawach klimatycznych

Ograniczam spozycie migsa

solidarnosci z reszta globalnego °
spoleczenstwa, ktére choé '-. .
w nieréwnym stopniu, ‘. .
cale jest dotkniete kryzysem ‘. .
klimatycznym. . °
Zamieniam samochéd ‘e . ‘. ..
na rower lub komunikacje ° . ° °
miejskq ‘
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Wspieram lokalnych producentéw,/ek
Zywnodci, robigc u nich zakupy

Produkuje wlasng zywnos¢,
uprawiajqc ogrédek

Kazdy swdj lot réwnowaze oplatq
klimatyczng, za ktérg sadzone
sq drzewa, pochlaniajgce CO,

Wybieram inne $rodki fransportu

niz samolot, zwlaszcza pokonujgc

mniejsze odlegtosci




Oszczedzam wode:
zakrecam kran, kiedy
myje zeby, biore szybki
prysznic zamiast kgpieli

Mniej kupuje

Oszczedzam papier

anse

Segreguje $mieci

L1

Glosuje madrze. Przed wyborami

sprawdzam, co kandydaci i kandydatki
proponujq, by zmniejszy¢ emisie gazéw
cieplamianych i wspiera¢
zréwnowazony rozwaoj

Wytgczam z gniazdka
urzqdzenia e|el<fryczne,
gdy z nich nie korzystom

Wymieniam sie

niepotrzebnymi ubraniami
ze znajomymi, kupuje
w lumpeksach

Obdarowuie bliskich

o wiasnorecznie wykonanymi

upominkami

Wiecej podpowiedzi, jak ratowaé $wiat,
zaczynajac od zmiany wlasnych nawykow
znajdziesz pod linkiem

www.un.org.pl/ratowanie-swiata
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Podejmij wyzwanie
i dziataj!

Oto kilka przykladéw oddolnych inicjatyw — czasem realizowanych samodzielnie przez jednostke lub
spolecznos$é, czasem przy wsparciu dzialajacej w poblizu organizacji. Nawigzuja one do mozliwie szero-
kiego spektrum tematéw zwigzanych z przeciwdzialaniem zmianom klimatycznym i ich skutkom, zaréw-
no tym majacym miejsce blizej, jak i tym dale;j.

MASOWE WYMIERANIE

TYP/FORMAT: Happening

ARTYWISCI 1 ARTYWISTRI: Polska komérka migdzynarodowego ruchu spo
KONTAKT/WIECE): www.facebook.com/ XRPolska oraz www.extinctionrebellionpl.wordpress.com
€0 1JAK: Infernational Mass Die-ln and Celebration” czyli ,Masowe Wymieranie” - profest zwigkszajqcy $wiado-
mosé zagrozer, jakie niosq zmiany klimatyczne, polegajqcy na symbolicznym zbiorowym ,wymieraniu” na ulicach

feczno-politycznego Extinction Rebellion.

roznych miast.
Osoby uczestniczqee w die-in kladg sie wspdlnie w przestrzeni publiczne;,
wymieranie. Organizacja sprzeciwia sie biernosci politykow wobec kryzysu klimatycznego i ostrzega o zagrozeniy

wyginieciem ludzkosci. Protesty odbywaiq si¢ na catym $wiecie.

najczesciej na ulicy, co ma symbolizowac

DZIEL SIE JEDZENIEM

TYP/!'ORMAT:Jod’fodZielnio

AK
'rvwlécnmvmsrm: Lokalne

KONT.

9rupy dziata .
AKT/WIECES: Www.facebo Te e catej Polsce

ok.com/FoodshqringPolska

) ing fo idea dzieleniy <
s ) ) Zieleni
Pozycia, ale nie dgsz °

i wolontariyszki starajq si
naprzecivy najbardziej p
mem ostatnich lot. Pog p

n ¢ jedzeni e
rady jej Zagospodarow o Jedli masz nad

etez wrazie potrzeb
ofrzebujqeym, ale tak
odanym wyzej linkie

miar 3 & s
ar zywnosci, kidra nadgl jest zdatng d
a do

o WiC [a w pobliskie | ol
y odbiera¢ jedzenie bezposrednio » do':,’ llod*odznelm. Wolontariysze
Oow.

Ze ograni : Akcja ni
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0BOZ DLA KLIMATU

TYP/FORMAT: Oboz

AKTYWISCI I ARTYWISTKI: Nieformalna grupa

KONTAKT/WIECE): www.facebook.com/obozdlaklimatu

€0 1IAK: Oboz dla Klimatu tworzy grupa oséb, ktére dgzq do sprawczosci, w aktywny sposéb przeciwstawiajqc sig
niesprawiedliwym stosunkom spotecznym i wszelkim formom wyzysku. Obéz daije przestrzen dla:

* niepostuszenstwa obywatelskiego,

*  wzajemnej edukagjj,

e samoorganizacii w walce z wyzyskiem ludzi i natury,

e nawigzania kontakiow migdzy rozproszonymi srodowiskami.



TWOJ PODPIS MA ZNACZENIE

TYP/FORMAT: Tworzenie i podpisywanie petyciji online
ARTYWISCI I ARTYWISTKI: Osoby indywidualne, grupy lub organizacje spot

KONTAKT/WIECEJ: www.naszademokracja pl, www.ake
www.greenpeace.pl, Www.avaaz.org

eczne, np. Greenpeace lub WWF
jademokracja.pl, www.wwh.pl,

CO I JAK: Ab iezy¢ obojetnose i
o L Iuéljzezw;;a?zyc o.bo;efnos‘f: wobec zmian zachodzqeych blizej lub dalej od nas, wiele organizacii
SkUTeczn| v O”(‘o podpisywania petycii Masowe wyrazenie sprzeciwu lub poparcia dla idei ,jesf cz stgb d II
ym sroakiem nacisku na decydentéw,/i (wiadze na réznym szczeblu, osoby indywidualne orgjniz . IZE
b ’ acje lu

irmy). Wsparcie moze polega¢ na podpisaniu petycii, udostepnieniu jej lub zatozeniu whasne

kwestii klimatu w lokalnym wymiarze. - np. dotyczqcej

ZAOPIEKU]J SIE DRZEWAMI

TYP/FORMAT: Spacery, szkolenia, protesty

ARTYWISCI 1 ARTYWISTRI: Spoteczni opiekunowie drzew

KONTAKT/WIECEJ: Lokalne grupy na Facebooku ,Spoteczni opiekunowie drzew”

€0 11AK: Dzialajqce lokalnie [obecnie w todzi, Toruniu i Tarnowie] grupy skupiajqce mifoénikow,/czki miejskiej zie-

leni. Ich czlonkowie /inie szerzq éwiadomosé zbawiennych skutkéw zieleni miejskiej i broniq drzew przed wycinkg
poprzez pokojowe protesty.

PODNOSZENIE §WIADOMOSCI

TYP/FORMAT: Happeningi o
AKTYWISTKI: SiOsiTy Rzeki we wspétpracy Z organizac|
WIECEI: WWW.siostryrzeki.wordpress.com -
KONTAKT/WIE do zrzeszajace] kilkadziesiqt organizacil €k° ?b anych Kool Ko et
lizuig aktywistki z kolektywu Matki Polki na Wyreb.le.'Pro' via 2 yomnkéw el
oddona ISR o0 e e domosé, ze Wista jest gwarantem istnienia t‘ysn.?éykgb' i
g riek. SZ?;ZE;);W;Z rzekod,\ takich jak ,Nie dla degradacii Wilgi" i kobiecy sp
Do tej pory oprocz happen

larem wzdtuz Wisty zorganizowaty takze warsziaty recyklingowe.
galare )

ami pozorzquWYm‘

gicznych Koalicji Ratujmy Rzeki. Te

€0 1 JAK: Siosfry Rzeki naleza
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ATy, co zrobisz?

Moze ktéras z ponizszych propozyciji zainteresuje Ciebie i Twoich przyjaciél. Wybierz jedna z nich i,
dzieki umieszczonej dalej czekliscie/formularzu akcji, zaplanuj i zrealizuj swoje przedsiewziecie na
rzecz przeciwdzialania zmianom klimatycznym i ich skutkom.

. KABARETON LUB STAND-UP - rozémieszajqc, fatwiej

dotrzesz do ludzi z waznym przes’roniem Przyciggnij uwage
ofoczenia i wyjasnij problem.

. SPORT Z KLIMATEM - wykorzystaj wydarzenia sportowe,

kire gromadzq duzo osdéb, aby zwréci¢ uwage na wazne
kwestie i zaangazowad innych do dziatania.

. ZYWNOSCIOWO-OGRODOWO - uafrakeyjnij przestrzen

wokét siebie, aby by¢ bardziej samowystarczalnym i wspiera¢
lokalng produkcje zywnosci.

. KIERMASZ - zbieraj $rodki na wsparcie kampanii. Mozesz

sprzedawad¢ np. ciastka lub wlasnorecznie wykonane kartki

okolicznosciowe.

Zr DZIALANIA KROK PO KROKU:

Zbierz zespdl — razem jest latwiej.

. STREETART - wykorzystaj szfuke uliczng do budowania prze-

kazu o zmianach klimatu.

. ROWEROWE MIASTO - sprébuj spopularyzowad jazde na

rowerze w swojej miejscowosci. Dzieki temu stanie sig bardziej

zrOwnowazona.

. SZKOLA | URZAD PRZYJAZNE DLA SRODOWISKA

- wptywaij na lokalne instytucie, by byly bardziej ekologiczne.

. ZAPUKAJ DO DRZWI POStOW | POSEANEK - kiopla

drqzy skate”, dlatego nie bdj sie pyta¢ wladzy o ich propozy-
cje rozwiqzan systemowych i politycznych w kontekscie zmian
klimatu, szczegélnie o daty odejscia od wegla oraz plany

sprawiedliwej transformaciji energetyczne;.

/Zrob research — zorientuj sie, co mozna zrobi¢, zeby
przeciwdziata¢ zmianom klimatycznym w Twojej miejscowosci.

Wrybierz temat i forme przedsiewziecia — zeby byto ciekawe

dla Twojej grupy, odpowiednie dla miejscowosci i aktualne

w kontekécie zmian klimatu.

oraz rozdziel zadania w grupie.

Dziataj — uda sie!

Zaplanuj dziatania — okres$l czas i miejsce

Wryciagnij wnioski — co byto dobre? Co warto by poprawi¢&?

Swietuj — ciesz sie sukcesami z calym zespotem!



Slowniczek waznych pojeé

Klimat a pogoda - klimaf to nie to samo, co pogoda. Po-
goda to stan atmosfery w krétkim okresie; klimat to $rednia wa-

runkéw pogodowych w danym miejscu na przestrzeni wielu laf.

Budzet weglowy - moksymalna ilo$¢ dwutlenku wegla,
jakg mozna wyemitowa¢ do atmosfery bez przekroczenia okre-
$lonego progu wzrostu $redniej temperatury powierzchni Ziemi.

Gazy cieplarniane - odpowiedzialne za pochfanianie
promieniowania emitowanego z Ziemi, zafrzymywanie ciepta
i wzrost temperatury przy jej powierzchni. Przemyst oparty na
paliwach kopalnych, transport samochodowy i lotniczy, wypa-
lanie laséw, hodowla bydta czy rolnictwo odpowiedzialne sq
za emitowanie gazéw, takich jak CO,, metan, tlenki azotu.

Globalne ocieplenie - zwickszanie sie $redniej tempera-
tury ziemskiej atmosfery i oceanéw, spowodowane nadmierng

emisjq gazéw cieplarnianych.

Handel emisjami dwutlenku wegla - polega na sprze-
dazy certyfikatow okreslajqeych limity emisii CO, dotyczqgee
krajow Unii Europejskiej. Limity sq okreslane przez porozu-
mienie miedzy rzqdami, a nastepnie dzielone i sprzedawane
przedsigbiorcom, kiérzy mogq wykorzysta¢ bgdz odsprzeda¢
swoj udziat w limicie. Polska jest w pierwszej pigtce najwiek-

szych emitentow CO, w Unii Europejskiej.

Antropocen - okreslenie obecnej epoki geologicznej zapro-
ponowane w 2000 r. przez laureata Nagrody Nobla z dzie-
dziny chemii (1995 r.) Paula Crutzena. Epoke anfropocenu
mozna datowaé odkqd cztowiek zaczat wyjgtkowo wyraziscie
odciska¢ swoje pietno na ojczystej planecie i przeksztatca¢ jq
w sposéb znaczqey. Przejawem fego jest gwattowna urbani-
zacja $wiata, szybkie wyczerpywanie przez cztowieka paliw
kopalnych oraz zanieczyszczenie $rodowiska i emisja gazéw
cieplarnianych

Katastrofy naturalne - inaczej kleski zywiolowe; sq eks-
tremalnymi zjawiskami naturalnymi, kiére powodujg ogromne
szkody. Ich czestotliwosé sie zwigksza przez kumulacje gazéw
cieplarnianych, powodujgcych podgrzanie temperatury i pod-
niesionego poziomu wszechoceanu, a fakze waéd $rodlgdo-
wych. Przyspieszenie cyklow hydrologicznych moze spowodo-
wad ekstremalne zjawiska pogodowe, jak powodzie, huragany,
susze czy tornada. W 1900 roku na $wiecie zanotowano 5
katastrof naturalnych, w 2005 roku - 432 (najwiecej w historii),
aw 2018 - 282 (www.ourworldindata.org/natural-disasters).

Kryzys humanitarny pojawia sie na ogot wiedy, kiedy
skutki zywiotu albo konflikiu zbrojnego [np. utrata zdrowia, mo-
sowe przemieszczanie sie ludnosci, skala zniszczer domdw,
szpitali, szkét, urzedodw, poziom przemocy sq tak ogromne
i niszczycielskie, ze przekraczajq mozliwosci poradzenia sobie
z nimi przez dang spoteczno$c¢ i instytucje panstwa dotknietego
kryzysem i wymagajq wsparcia z zewngtrz, czesto od miedzy-

narodowych organizacji, wyspecjalizowanych agend.

Uchodzca/Migrant klimatyczny - osoba, kiéra zostata
do zmuszona do opuszczenia swojego miejsca zamieszkania
z powodu znaczgcych zmian klimatycznych oraz przemiesz-
czenia sie w miejsce gdzie warunki klimatyczne nie zagrazajqg
ich zyciu oraz zdrowiu. Wg Instytutu ds. Srodowiska i Bezpie-
czenstwa Cztowieka, dzialojgcego w ramach Uniwersytetu
Narodéw Zjednoczonych (UNU-EHS) do 2050 r. ok. 143 min
ludzi moze by¢ zmuszonych do zmiany miejsca zamieszkania.
7r6dta tego pojecia siegajq 1976 roku, kiedy Amerykanin Lester
R. Brown uzyt okreslenia “uchodzca ekologiczny” [ang. ,envi-
ronmental refugee”). W latach 90. brytyjski ekolog, dr Norman
Myers, napisat gtosng ksigzke “Uchodzey ekologiczni”, proro-
kujgc masowe migracje ludnosci z terenéw klesk zywiotowych.

Intergovernmental Panel on Climate Change (Mie-
dzyrzqdowy Zespét ds. Zmian Klimatu, w skrécie
IPCC) - naukowe i miedzyrzqdowe ciato doradcze utworzone
w 1988 roku przez Swiatowq Organizacie Meteorologicz-
ng (WMO) oraz Program Srodowiskowy Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych (UNEP). Celem IPCC jest dostarczenie
obiektywnej, naukowej informacji na temat zmiany klimatu.
W 2007 roku organizacja otrzymata Pokojowq Nagrode No-
bla. Gtéwnymi dokumentami publikowanymi przez IPCC sq
raporty na temat zmiany klimatu, jej konsekwencji, mozliwosci
adaptacji oraz ograniczenia ocieplenia. IPCC nie prowadzi
pomiaréw, obserwacji ani innego rodzaju badan. Swoje opra-
cowania opiera na opublikowanych wczeséniej przez navkow-
céw z catego $wiata artykutach naukowych.

Dzien dlugu ekologicznego - moment w roku, w ktérym
ludzie wykorzystali zasoby (takie jak gleba, paliwa kopalne,
lasy, surowce, woda) przypadajgce na caly rok do produk-
cji dobr i ustug, przekraczajge tym samym zdolnos¢ Ziemi
do ich odnawiania. W 1970 roku przypadat on 29 grudnia,
w 2000 roku - 23 wrzeénia, a w 2019 - 29 lipca. liczone
sq takze dni dtugu ekologicznego dla poszczegélnych krajow
- w 2019 roku dla Polski byt to 15 maija.

Zasady 6R (od pierwszych liter w jezyku angielskim) ma na
celu zmniejszenie naszego negatywnego wplywu na $wiat
i srodowisko naturalne. Jest rozszerzeniem zasady 3R (Reduce-
-Ograniczaj, Reuse- Uzywaj Wielokrotnie, Recycle - Odzyskuj)
o kolejne 3 zasady (Rethink - Przemysl czy na pewno tego
potrzebujesz, Refuse - Odmawiaj, Recover - Naprawiaj).

Kraje globalnego Potudnia - umowna nozwa pafstw
ubozszych, mniej uprzywilejowanych, ki¢re potozone sg geo-
groﬁczme przede Wszystkim na poqudniowei po”rkuh (z wyjqt-
kami krajow wysoko uprzemystowionych, np. Australii czy No-
wej Zelandii). Wiele z tych krajéw ma kolonialng przesztosc.
W panstwach tych mieszka wiekszos¢ ludnosci $wiata, ale
charakteryzujq sie zwykle znacznie nizszym PKB, cho¢, whrew
pojeciu "kraje rozwijajgce sie” mogq one mie¢ wyzszy poziom
ekonomicznego wzrostu, niz kraje globalnej Pétnocy.
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Linkownia

CZYTAJ

www.nauvkaoklimacie.pl - to strona tworzona przez fizy-
kow i popularyzatoréw nauki, kiérzy w przystepny sposéb piszg

o zmianach klimatu, m.in. dementu[qc foktyi mity z nimi zwigzane.

www.ekologia.pl - szerokie zjawisko, wiec i podejscie musi
by¢ odpowiednio pojemne. Dlatego portal ekologia.pl zawiera
calq pule réznych wiadomosci i informacji dotyczqeych codzien-
nej ekologii, polityki klimatycznej i refleksji nad bardziej $wiado-
mym stylem zycia.

www.surowce.igo.org.pl/dzialaj - Instytut Globalnej
Odpowiedzialnosci daje wskazowki, jak ograniczy¢ konsumpcie
i prowadzi¢ bardziej $wiadomy tryb zycia zgodnie z zasadg OxR.

Impas i perspektywy”
(www.pah.org.pl/dokumenty) - zbiér artykutéw au-

»Zmiany klimatyczne.

toréw i autorek pochodzgeych z krajow globalnego Potudnia,
kiorzy prezentujg swoje doswiadczenia, opinie i postulaty doty-
czqce rozwigzan w miedzynarodowej polityce klimatyczne;.

OGLADAJ

~Animacja MAN”
https://youtu.be/WFfGMYdalCIU - Steve Cuits stworzyt
animacje, kiéra w prosty sposéb pokazuje petng okrucierstwa

relacje cztowieka ze $wiatem natury

»Jedna planetq, jedna cywilizacja”

www.dlaklimatu.pl/jedna-planeta-jedna-cywili-
zacja-fragmenty-filmu - pod tym linkiem znajdziesz frag-
menty filmu Gaéla Derive przeftumaczone na jezyk polski. Do-
wiesz sie z nich, jak zmiany klimatu wptywajg na naszq planete

i cywilizacje.

Animacja ,Opowiesé o rzeczach”

www.ziemianarozdrozu.pl/artykul/81/story-of-
-stuff-opowiesc-o-rzeczach - portal Ziemia na rozdrozu
obfituje w artykuly i materiaty na temat zmian klimatycznych.
Szczegélnie polecamy film w przystepny sposéb pokazujqcy,
jak powsfajq nasze rzeczy i jak to wptywa na $rodowisko i ludzi.

Wiecej filmow z tej serii na:
www.storyofstuff.org

KLIKAJ

www.ziemianarozdrozu.pl/symulator - mechanizmy
zmian klimatu sq skomp|ikowone, d|0fego istnieje ich interneto-
wy symulator, kiéry pomoze Ci dowiedzie¢ sig i zrozumie¢: Jak
wiele dwutlenku wegla i z jakich zrédet emitujemy? lle tego gazu
pochtong lady i oceany? Jak moze wyglada¢ przyszios¢ Ziemi,
gdy temperatura bedzie rosng¢ o kolejne stopnie? Jak bardzo

powinnismy zredukowa¢ emisje, by unikng¢ katastrofy?

www.dobrezakupy.ekonsument.pl - tutaj znojdziesz
adresy miejsc zardwno w siec, jak i fradycyjne sklepy, gdzie
mozna kupi¢ produkty wyprodukowane z poszanowaniem ludzi,
$rodowiska i zwierzqt.

www.ekonsument.pl/spacerownik - portal z miejscami,
w kiérych mozesz spotka¢ sie z ideami sprawiedliwego handly,
recyklingu, ekologii i zréwnowazonego rozwoju. Spacerownik sie
ciggle rozwija. Mozesz w tym poméc, dodajqc kolejne miejsca.

www.facebook.com/EcoProjectAngryEarth - ilustra-
tor Frantisek Czanner prowadzi strone na portalu Facebook, na
ktérej zamieszcza autorskie grafiki przedstawiajgce wéciektq
kule ziemskg, poniewaz wierzy, ze jeden obrazek moze wyro-

za¢ wiecej niz 1000 stow.

www.facebook.com/Klimatyczna.Edukacja - redak
forzy strony, wychodzqc z zatozenia, ze kazdy moze chroni¢
klimat na co dzieh, podpowiadaijq, jak fo robi¢ oraz podo-
i rzetelne informoc[e o zmianach klimatu i g|ob0|nym ruchu

klimatycznym.
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